
  

  

                                                                   ACTIVIDAD  N°3  

                                                                      VIERNES  31 DE JULIO.  

 

JUGAMOS A LA RAYUELA CON EL DADO  

La rayuela como juego propone a los niños reconocer, la banda numérica, la escritura de los 

números y despierta habilidades como contar, razonar y mejora su equilibrio.  

La rayuela es un juego tradicional conocido y jugado en la mayoría de los países del mundo. 
Se trata de un juego físico de habilidad motriz donde, además de la buena coordinación de 
movimientos, la puntería, el equilibrio también se trabaja en reconocimientos numéricos.                                    

INSTRUCCIONES DE JUEGO  La mecánica del juego es la siguiente:   
*Por turnos, se tira una piedra plana en la casilla que toca. Se empieza por la casilla 1 y se va 

subiendo sucesivamente hasta llegar a la al 10.   

*En cada casilla del recorrido se indica una destreza física que se debe realizar tantas veces 

como indique la tirada del dado. Ejemplo, casilla  N°1,saltar en un pie. Se tira el dado , sale 
cuatro, entonces el jugador debe realizar  cuatro saltos en un solo pie.  

*Si logra superar la destreza pasa a la siguiente casilla. Caso contrario continua el próximo 

jugador.   
*Cada jugador debe continuar desde la casilla donde se ha quedado, cuando no pudiera 

resolver la destreza física.  

Resultará ganador quien llegue primero a la casilla N°10, logrando superar todas las destrezas 

físicas.  
  



 


